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Programme : 

Rééducation des ATM dans les Dysfonctions de l’Appareil Manducateur 

 

 

JOUR 1 

9H Anatomie osseuse / Anatomie des ATM / Anatomie musculaire et faciale 
10H30. PAUSE 

10H45 Innervation et vascularisation / Les dents / Cinétique mandibulaire 
12H30.REPAS 

14H Les praxies linguales / Ajustement postural. 
16H30. PAUSE 

16h45 Dysfonctions mandibulaires / Essai de classification. / Étiologies. / Tableau clinique.  
 

JOUR 2 

8h30 Bilan d’un d.a.m. / Interrogatoire / Douleurs. / Mauvaises habitudes. / Dyspraxies oro-faciales. / 
Ventilation 
10H30. PAUSE 

10H45 Les dents / Les yeux / Les téguments / Les muscles. 
12H30. REPAS. 

14H Bruits articulaires et ressauts / Blocages / Occlusion / Cinétique mandibulaire / Stress / Posture / 
Examens complémentaires 
16H30 PAUSE 

16H45 Traitements des dam / Buts / Les différents intervenants / Traitement occlusal  / Pharmacologie / 
Traitement orthodontique / Chirurgie orthognatique. 
 

JOUR 3 

8H30 RÉÉDUCATION des ATM  
Généralités / Buts / Conseils, hygiène de vie / Les téguments / Intérêt de la rééducation des dyspraxies 
linguales et de la relaxation (étudiées dans un autre stage). 
10H30. PAUSE 

10H45 Détente musculaire et fasciale / Mobilité des ATM  
12H30. REPAS. 

14H Ventilation / Place des ATM dans le traitement postural. (Évoqué dans ce stage) / Place de cette 
rééducation après chirurgie orthognatique. 

 


